Do Casual
Ao
Formal

Capitulo IV
Paleta de cores e combinagdes p;

Formal: Conjunto de afaatara (calga
+ sandalha/ sato cobinando

Informal Calga pans aaul-claro + biug
jeans
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* 04 - Estampas neutras e discretas
Por que usar?

Estarmpas clés sicas como listras, xadrez ou pods, quando utitzedas em tons neutros, séo

opgbes versdteis cque se adsptam a dferentes ocasibes e estilos. Esses padrbes

diversas combinag 6es com pegas less e/ou estampas decretas Além dissa, por serem
gemporas, essas estampas s80 uma excelente escoha paa um um guarda-roupa

versatil

conferem um toque de sofistcacho e bok sem tomé-lo muito chamativa, permiindo
i Tons principais Preto e branca, cinza, aal-maninho @ marom

|

|

Pegas recomendadas: camisa kstrada e, s aia lipis (0pgho xadrez)

Introducéio

Antes de explorarmo s 08 dferentes estibs, é fundasmental notsr como & forma de se
vesty & importants NEs prMeras Impressdes @ O Impacto que seu estib pessoal
pode nuencir na Manersa como € percebido pelbs outros
Aquels sirmacao “s prmers Impressao é s gue fics” néo € apenss uma express
popular, mas uma verdade social pos tudd que escolhamos CaUss UM IMPacto na

FMpessan Que CaUsamos

Num prmeso encontro com alguém, a aparéncia desempenha um papel crucial na

formacao de juigamentos nicias e © estilo pessoal stua como uma Inguagem néo

vertd COTUNCandD as DesSsOEs sare MWSW SBU St SUS COMBaNCA,
entre cutros No entantn, © estio vai multo além de casa boas impressbes, é
também uma forma de expressa sus propria ndidualdade Cads pes soa camegs

uma hetona e & Maness COMo vocé se veste faz pare da suanamathva

WCONUEr NS0 ApEnEs O gue vesty am dilerentes ocasdes,

L] ® dessss escolhes, com dicas @ aempbs priticos
) 30 estiD Nas PrIMeras IMTessoes & té NG SUts estima @
ha conscente Na CONSruCao de UM puardirmoupa estloso
Bénus
Looks Adicionais s esséncia

|8 e-Dook para desCODdT S8U estiD @ amoOonants @ seu
|

as UM aspecto superfoal mas uma ferament a poderosa
essh0 Entre nessa omads desvende & camadas do seu
-
b | rihe como amas purs @ atenticaforma de quem vooé é
3
o
-
<u.
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= Cores: Preto, Bege ou Azul marinho

#000000 #BCIEST #1A193B

* Acessérios: Umn cinto fino para marcar a cintura e um colar discreto.



https://pay.kiwify.com.br/AuzQVlq

